
班名 活動内容 タイトル 場所 備考

サ ッ カ ー ミニゲーム 中１の先輩と一緒にミニゲームをしよう！ グラウンド 東側 雨天中止

野 球 バッティング体験 ピッチングマシンでバッティング体験
グラウンド

西側
雨天中止

陸 上 陸上体験
５０ｍ走、５０ｍハードル、
走幅跳、ターボジャブ・ヴォーテックスフットボール

グラウンド
南側

雨天中止

ハ ン ド ボ ー ル ミニゲーム/シュート 中学生の先輩とシュート対決をしてみよう！
ハンドボール

コート
雨天中止

ワ ン ダ ー
フ ォ ー ゲ ル

体験クライミング ８ｍの壁をよじ登ってみよう！
敬道館
裏側

雨天中止

テ ニ ス
球出ししたボー

ルを
ラケットで打つ

ラケットでボールを打ってみよう。 テニスコート 雨天中止

ソ フ ト テ ニ ス ラリー体験 ラケットとボールを使って遊んでみませんか テニスコート 雨天中止

バスケットボール
ハンドリング・パス

ドリブル・
シュート体験

中１生と一緒に楽しもう！ 球技コート 雨天中止

ア ー チ ェ リ ー 試射会
的を狙って矢を発射！（小学校４年生以上／安全のため必ず
指示に従うこと／弦が腕にあたって痛いことがあります）

体育館北側

少 林 寺 拳 法 パンチ・キック体験
胴を付けた班員や、ミットを持っている班員をパンチ・キック！
ストレスを発散しよう！

ピロティ

ジ ャ グ リ ン グ ジャグリング体験 ボールやヨーヨーなどの道具に触ってみませんか？ 中庭

バ レ ー ボ ー ル バレーボール体験
中学生の先輩とパス・サーブ・スパイク・ミニゲームを
一緒にしよう！

体育館
サブアリーナ

バ ド ミ ン ト ン ラリー体験
遊びとはちょっと違うバドミントンを経験してみませんか？
スマッシュはめっちゃ速いよ～！

体育館
サブアリーナ

卓 球 ラリー体験 マシンのような卓球班員とラリーを楽しんでみませんか!?
体育館
卓球場

音 楽
軽音楽器の
体験演奏会

高校生と一緒にギター，ベース，ドラムなどの
楽器に触ってみよう！

体育館
ミーティング

ルーム

剣 道 剣道体験
実際に竹刀を持って防具を着けた修道生を打ってみよう。剣道
をやったことがなくても大丈夫！中学生が優しく教えます。

敬道館
剣道場

班活動体験　（内容など、変更になることがあります）

公開授業
終了後から
(9:45～)



柔 道 投げ技体験 柔道部のお兄ちゃんを投げよう！
敬道館
柔道場

茶 道 茶道体験 男らしい，武士の茶道を体験してみませんか。 和室

写 真 記念撮影
「見よや！修道魂を」の旗の前で記念写真を撮りませんか。
写真はその場で差し上げます。

３年２組

英 語 英単語クイズ 身近な言葉、でも英語で何て言うか知ってる？教室にヒントがあるよ。

囲 碁 囲碁体験 簡単なゲームで囲碁を楽しもう！

将 棋 将棋班員と対局
〔修王戦!!〕　将棋班員と対局してみませんか？
初心者歓迎デス！

５年７組

美 術 キーホルダー制作
美術班のお兄さんとオリジナルキーホルダーを作ろう。
修道受験お守りになるかも!?

第２美術
教室

鉄 道 研 究
鉄道模型展示と

鉄道クイズ
飛び込もう！　模型世界へ！ ２年１組

物 理
活動紹介

はんだ付け体験
〔プログラミング〕〔アマチュア無線〕〔電子工作〕など，
物理班の活動内容を展示・デモにより紹介します。

物理化学
第１実験室

化 学
ガラス細工
演示実験

七宝焼やマドラーなどその場でつくった作品を、
お客様にお持ち帰り頂きます。

物理化学
第３実験室

生 物 顕微鏡観察
下水をきれいにしてくれている活性汚泥を顕微鏡で観察して，
色々な微生物を探そう!
究極（？）の生き物，クマムシも見つかるかも!?

生物地学
第１実験室

書 道 硬筆・毛筆体験

「自分の名前をきれいに書けるようになりませんか？」
毛筆・硬筆（えんぴつ・ボールペン・サインペン）を用いて、自分
の名前をきれいに書けるように、書道班の生徒がアドバイスいた
します。

書道教室

スクールバンド
( 吹 奏 楽 )

ミニコンサート
楽器体験

初めてでも大丈夫！　先輩達もみんな修道中学校に入ってか
ら始めました。先輩が優しく指導してくれます。

十竹ホール/
音楽教室

十竹ホールは
体験授業

終了後から

天 文 太陽観測
太陽を観測して，太陽の正体に迫ろう。
人工衛星のペーパークラフトもやります。

天文ドーム/
生地第２実験室

放 送 アナウンス体験 放送室の見学とアナウンスの録音を行います。 放送室

５年６組


