
修道中学校を受験する君へ 

寒いですね。君は元気ですか？  

校長の田原です。 

暖かい飲み物でも用意して、少し休憩しましょ う。 

さて、いよいよ受験シーズンの到来です。 

修道でも、本校の入試に関する様々な準備をしているところです。 
 

君が入学する 2025 年度は、本校の創始 300 周年に当たる年度です。 

君は記念すべき年度の入学生として迎えられるのです。 

教育環境も新しく 整備され、より充実した学校生活を送ることができます。 

なんだか、ちょっといいですね。いや、かなりいいと思います。 
 

今まで、大変な努力を続けてきた君、 

ひょっとして、今、少し不安になっていませんか？  
 

大丈夫です。全く 問題ありません。 

誰でも不安になるのは当然で、悪いことではありません。 

今までに、何度も何度も不安になってきたと思います。 

問題が解けない自分へのいらだち、気になる志望校合否結果、周囲からのプレ

ッシャー等、様々な不安に立ち向かいながら、君は今日まで懸命に頑張ってき

ました。 

ラスト スパート のこの時期、もう不安のシーズンは終わっています。 
                     

それでも君がまだ少し不安な場合は、 

今までの君の努力を自分で認めてあげてく ださい。 

そして、今までの君の努力を自分でほめてあげてく ださい。 

「よく やった。よく 頑張った。おまえはすごい！ ！ 」 

「よし、ラスト スパート 、行く ぜ！ ！ 」こんな感じで。 

言葉には大きな力があります。 

鏡に自分の顔を映して、声を出して自分に言葉を発してく ださい。 

そうすれば、不安な気持ちで隠されていた「本当の自分」が見えてきます。 
 

今の「本当の自分」を信じて、本番を迎えてく ださい。 

そして、私たちと共に楽しい学校生活を送りましょ う。 

教職員も先輩たちも、君の入学を心から楽しみにしています。 
 

修道中学校 校長 田原俊典 


