
学年 ５年

教科

授業名

評価方法 平常点・提出物・実習態度を総合的に評価する。

家庭科

家庭基礎

学習目標
家庭生活に必要な知識や技術を身につけると共に、社会の課題と暮らしを結びつけて、新たな価値観や行動を生み出す。
環境や社会、経済について総合的に考えて、持続可能な社会への課題と向き合う。

使用教材 家庭基礎　自立・共生・創造（東京書籍）　　調理実習教材　　被服実習教材

学習内容

前期
「衣生活」
　被服の役割　　被服の入手　　被服の管理　　持続可能な社会と衣生活　　被服実習
「住生活」

後期

「食生活」
　食生活の課題　　食事と栄養・食品　　食生活の安全と衛生　　生涯の健康を見通した食事計画
　持続可能な社会と食生活　　調理実習
「家族・社会との共生」


